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' Manifestacdes da humidade

) ASCENGAO

CONDENSACAO CAPILAR
Trata-se de uma Situagao Provocadas por prob|emas Deriva de falhas nas tubagens Manifesta-se sobretudo
natural, que ocorre com maior  com os materiais do edificio, que transportam agua quando as paredes ficam com
frequéncia sempre que permitindo a passagem de canalizada ou de escoamento. um aspecto farinéceo,
existem diferencas de agua da chuva do exterior Tem um caracter permanente principalmente em locais junto
temperatura entre o interior e para o interior. e justifica uma rapida ao solo. Conhecido por
0 exterior. avaliagao. “calica”.

' Ventilagao

A humidade no interior das habita¢des também se manifesta sob a forma de “nevoeiro”, como por exemplo quando se cozinha ou se
tomam banhos, pois existe uma elevada producdo de vapor de agua. Este vapor, sendo for ventilado para o exterior, ficara dentro da
habitacdo favorecendo o aparecimento de bolores e manchas em tectos e paredes.

Néo tape as grelhas de
ventilacdo que possam existir

Mesmo no Inverno abra
na cozinha, na casa-de-banho e
nas caixas de estore

regularmente as janelas

' Condensacao

A 4gua existente no ar que provoca as condensacdes €, basicamente, consequente do nosso normal dia-a-dia, principalmente da cozinha,
dos baanhos, das atividades normais e da respiracdo das pessoas, associados a falta de ventilagdo.
A secagem de roupa no inteiror é outra fonte de condensagdo pois toda a agua existente na roupa acumula-se nas paredes e tectos.

Sinais de humidade por

CONDENSACAO

Interior de
roupeiros e outras zonas
pouco ventiladas

Cantos do tecto e
revestimentos junto as paredes
exteriores




e A condensacao: causas principais
e Como evitar a condensacao

e (0 que fazer se a sua casa ja tem
bolor
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' A condensagao
Origem do vapor de agua

A condensagdo é a forma de (média casa/dia)
humidade mais vulgar nas
habitagdes.

A agua existente no ar que provoca
as condensacdes €, basicamente,
consequéncia das atividades Cozinhados
quotidianas.

Humidade
proveniente das
atividades diarias

4/5 pessoas a dormir

2 pessoas ativas

Ventilagdo AREJAR

- insuficiente
Higiene pessoal

Lavagem de roupas

Temperaturas

Secagem de roupas :
frias

Banhos/lavagens

' Como evitar

=}= Ventilagao =§= Ventilacao =} Ventilagao

' 0 que fazer se a sua casa ja tem bolor

A condensacgdo e a
permanéncia de humidades
conduzem ao crescimento

Nao escove ou Nao utilize lixivia
aspire o mofo

de bolor. 0 bolor mais 0 mofo é um organismo vivo e Trate do mofo existente e
vulgar associado a que necessita de ser morto posteriormente faca os
condensagdo é o bolor das para ser retirado. Para isso possiveis para reduzir a AREJAR
N 1 limpe as areas afetadas com condensacdo. Depois do
manchas negras”’ e o - .
um produto fungicida tratamento, volte a pintar com

cheiro a “‘bafio”.

adequado. tinta fungicida para prevenir.




