
CCL| Planeamento 2019-2021 

 

12 Equipas  

 

Ano 1 | 2019-2020 Ano 2 | 2020-2021  

Kick-off  
13 Out19 

Fase de Grupos 
Outubro 19 a Janeiro 20 

Junho Julho 
Agosto 2020 

Fase de Grupos  
Set/Outubro 20 a Janeiro 

21 

Finalíssima 
Abril 2021 

Evento 
Final na 
Holanda  

Maio 
2021 

12 Equipas 
12 

Entidades 
Promotoras 

Acordos 
cooperação 
6 workshops 

Jogos de 
Coopetição 

Zona Oriental 
6 equipas 

Ações 
Comunitárias 

Zona 
Ocidental 
6 equipas 

Ações 
Comunitárias 

CCL 
FESTIVAL  
Jogos / 

Torneios 

Zona 
Oriental 

6 equipas 
Ações 

Comunitárias 

Zona 
Ocidental 
6 equipas 

Ações 
Comunitárias Vencedor 

Ano 1 
x 

Vencedor 
Ano 2 

Fase Ouro & Prata 
 Fevereiro 20 a Maio 20 

Fase Ouro & Prata 
 Fevereiro 21 a Abril 21 

Liga de Ouro 
6 equipas 
(1º,2º,3º cada 

Grupo) 

Liga de Prata 
6 equipas 
(4º,5º,6º cada 

grupo) 

Liga de Ouro 
6 equipas 
(1º,2º,3º cada 

Grupo) 

Liga de Prata 
6 equipas 
(4º,5º,6º cada 

grupo) 

Zona Ocidental 

7 – Lisboa 

8 – Somos Mais 

9 – Alto do Lumiar 

10 – Os Carnideenses 

11 – ReTrocas F. C. 

12 – Os Alfarrobas 

 

Zona Oriental 

1 – C. Juniores P. N. 

2 – Os Craques das Avenidas 

3 – Os Penhas 

4 – Academia Bensaúde 

5 – Beatinhos 

6 – Inter Marvilense 

 



Calendário de Jogos 2019-2020 
Fase de Grupos – Zona Oriental 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fase de 
Grupos 

Grupo 2 - Zona Ocidental Jornada Local do Jogo 

26.Out.2019 
C. Juniores P.N. x Os Craques das Avenidas 

 
Os Penhas x Academia Bensaúde 

1ª jornada Parque das Nações 

16.Nov.2019 

Beatinhos x Inter Marvilense 1ª jornada 

Beato 
C. Juniores P.N. x Os Penhas 2ª jornada 

30.Nov.2019 
Os Craques das Avenidas x Inter Marvilense 

 

Academia Bensaúde x Beatinhos 
2ª jornada Avenidas Novas 

7.Dez.2019 

Academia Bensaúde x C. Juniores P. N. 
 

Os Craques das Avenidas x Beatinhos 
 

Inter Marvilense x Os Penhas 

3ª jornada Olivais 

11.Jan.2020 

Os Penhas x Os Craques das Avenidas 
 

Beatinhos x C. Juniores P. N. 
 

Inter Marvilense x Academia Bensaúde 

4ª jornada Penha de França 

18.Jan.2020 

Inter Marvilense x C. Juniores P. N. 
 

Os Craques das Avenidas x Academia Bensaúde 
 

Beatinhos x Os Penhas 

5ª jornada Marvila 



Calendário de Jogos 
Fase de Grupos – Zona Ocidental 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fase de Grupos Grupo 2 - Zona Ocidental Jornada Local do Jogo 

26.Out.2019 
Lisboa x Somos Mais 

 

Alto do Lumiar x Os Carnideenses 
1ª jornada Campo de Ourique 

16.Nov.2019 

ReTrocas F.C.  x Os Alfarrobas 1ª jornada 

Benfica 
Lisboa x Alto do Lumiar 2ª jornada 

30.Nov.2019 
Somos Mais x Os Alfarrobas 

 

Os Carnideenses x ReTrocas F.C. 
2ª jornada Santa Clara 

7.Dez.2019 

Os Carnideenses x Lisboa 
 

Somos Mais x ReTrocas F. C. 
 
 

Os Alfarrobas x Alto do Lumiar 

3ª jornada Carnide 

11.Jan.2020 

Alto do Lumiar x Somos Mais 
 

ReTrocas F. C. X Lisboa 
 

Os Alfarrobas x Os Carnideenses 

4ª jornada Lumiar 

18.Jan.2020 

Os Alfarrobas x Lisboa 
 

Somos Mais x Os Carnideenses 
 

ReTrocas F. C. x Alto do Lumiar 

5ª jornada São Domingos de Benfica 


