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GEBALIS assina renovacao de
compromisso com Férum IGEN

SABIA QUE..

162 Edicdo do Programa
Renda Convencionada

Estdo abertas as candida-
turas para o arrendamento
acessivel de mais 14 habita-
¢des municipais, nho ambito
do Programa de Renda Con-
vencionada.

As habitagdes tém rendas
entre €114 e €268, e as tipo-
logias variam entre T1e T3. As
candidaturas estardo abertas
de 27 de Novembro a 5 de
Janeiro de 2018 e as habita-
¢Oes podem ser visitadas en-
tre 4 e 11 de Dezembro.

Saiba mais em http:/www.
gebalis.pt/moradores/
OmeuBairro/Noticias

DOIS DEDOS
DE CONVERSA

Entrevista com Noivos
de Santo Anténio

Mais informacdes na pagina 7
deste boletim.

DOIS DEDOS
DE CONVERSA

Projecto “Avés e Netos”

Mais informagdes na pagina 6
deste boletim.



EDITORIAL

Mario Patricio

Maria Helena Correia
Pedro Pinto de Jesus
Conselho de Administragdo

Na edicdo deste més faze-
mos destaque para a cerimo-
nia publica de assinatura da
renovacdo de compromissos
no ambito do IGEN - Férum
Empresas para a Igualdade,
que se realizou em Lisboa e
da qual a GEBALIS se orgulha
de fazer parte, sendo um dos
membros fundadores deste
Foérum, que atualmente agru-
pa um numero significativo
de empresas representativas
dos diferentes sectores em-
presariais portugueses.

A GEBALIS, desde a sua cria-
cdo em 1995, preocupa-se
e proporciona condi¢cdes de
igualdade de oportunidades
e de género em particular,
tendo vindo a investir fun-
damentalmente em medidas
de conciliacdo entre a vida
profissional, pessoal e fami-
liar dos seus trabalhadore(a)
s, as quais estdo refletidas
no Plano para a Igualdade da
empresa.

Através dos compromissos
assumidos no ambito do
IGEN e decorrente das suas
atividades e partilha de boas
praticas, os conceitos de gé-
nero tornaram-se um assunto
de reflexdo e até de debate
na nossa empresa.

As empresas s&o compostas
por pessoas e as pessoas
tém familias, por isso, a im-
plementacdo de medidas em
que se consiga a convergén-
cia de interesses da empresa
com os interesses das pes-
soas fundamentam as nossas
preocupacdes de modo a
atingirem-se objetivos fixa-
dos e compromissos assumi-
dos com o nosso cliente.

Acreditamos que pessoas fe-
lizes fazem empresas felizes.

Votos de um Prospero Ano
Novo para todos. &
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No final do més de Novembro foram anuncia-
dos no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho os
Projetos Vencedores para a 102 edi¢céo do Or-
camento Participativo.

Para esta edicdo foram recebidas 434 propos-
tas, das quais resultaram, apds Anélise Técnica
por parte dos servicos municipais, 128 projetos
(48 de ambito local e 80 Estruturantes), que es-
tiveram em votagdo de 17 de outubro a 22 de
novembro.

Alcangando mais de 37 mil votos, foi expressiva
a participacao dos cidadé@os que, votando, ma-
nifestaram o seu querer e decidiram os projetos
vencedores.

Esta é mais uma forma de partilha, de democra-
cia participativa e de cidadania em a¢&o, que vai
ajudando a construir uma cidade melhor.

Lisboa agradece a participacdo, juntos vamos

A PRIMEI-
CariTAL

IMPLEMENTAR UM OR-

AMENTO PARTICIPATIVO
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LIBERATIVO, DANDO
EFECTIVO PODER DE DECI-
SAO AOS CIDADAOS"

continuar a construir uma cidade melhor para
todos, onde seja possivel viver, trabalhar, estu-
dar, investir e visitar!

Acompanhe o Orcamento Participativo de Lis-
boa em:

Facebook -
boaparticipa/

https:/www.facebook.com/lis-

Portal da Participacéo - Lisboa Participa - http:/
www.lisboaparticipa.pt/home. @

Bairros do
Vale de
Chelas pro-
movem 32 Edi-
¢c30 da Feira
da Lavra

Pelo terceiro ano consecutivo a Feira da La-
vra, evento promovido pelo Grupo Comunita-
rio do Bairro da Flamenga, decorreu nas hor-
tas urbanas do Vale de Chelas.

A semelhanca das edicdes anteriores, convi-
daram-se moradores e entidades locais para
um passeio descontraido neste espaco de
cultivo.

Os convidados vieram, jovens e menos jovens,
e o0 Sao Pedro ajudou com um dia seco e bo-
nito.

Durante o dia viveram-se momentos de par-
tilha, de descoberta, de aprendizagem, de
comunidade, para além de se ter inspirado e
respirado muito “ar verde” durante o percurso.

Nesta actividade, puderam encontrar-se algu-
mas das seguintes culturas: chuchus, couve
portuguesa, ervilhas, favas, batata doce, phy-
salis, cana de acucar, feijao indiano, folhas de
malva, arométicas varias, entre muitas outras.

Se perdeu o passeio deste ano, fique atento/

atenta a eventos futuros, pois quer parecer
que a Feira da Lavra veio para ficarl®



PROGRAMA DE
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NUMERO DE FRACCOES REABILITADAS

No &mbito do programa de Requalificagéo de Bairrros Municipais de Lisboa “ Aqui H& Mais Bairro”, foram requalificadas 90 Fraccdes
no ano de 2017.

A maioria das fracgdes reabilitadas destinaram-se ao Regulamento do Regime de Acesso a Habitagdo Municipal (RRAHM) e realo-
jamento Padre Cruz, Boavista e Eduardo Bairrada.

Também foram efectuadas reabilitagdes destinadas a garantir as condicdes normais de habitabilidade, sinistros de incéndio e inun-
dacdes e adaptacdes estruturais para utilizadores com mobilidade condicionada. &




Accdo solidaria
promove limpez2a
no Bairro da Quin-
ta do Loureiro

No passado dia 22 de Novembro, decorreu uma Agéo Solida-
ria no Bairro da Quinta do Loureiro, em Alcantara, efetuada em
parceria com a GEBALIS e o Projeto BIP ZIP Memdrias do Casal
Ventoso, promovido pelo Projeto Alkantara, em parceria com:
Junta de Freguesia de Alcéantara, Junta de Freguesia de Campo
de Ourique, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Comis-
sao Local de Acompanhamento e Cooperacéo, Santa Casa da
Misericordia de Lisboa, Plataforma Senso Comum e a Associa-
c3o Cultural Utero.

A iniciativa contou com a presenca da Vereadora da Habitacao
e do Desenvolvimento Local, Paula Marques e do Conselho de
Administragao da GEBALIS, que também meteram méos a obra
e ajudaram a efetuar a limpeza e pintura das entradas de 14 lotes
do Bairro, em conjunto com os jovens voluntarios das Universi-
dades AAL- ISCSP e ISCTE.

Foi uma acdo muito gratificante para todos, quer para os mo-
radores, quer para as instituicdes envolvidas e voluntarios que
abracaram esta causa como um todo.

A atividade contou com o apoio da GEBALIS, que contribuiu
com o fornecimento de tintas e restantes materiais necessarios
para a pintura dos edificios. &

Associacdo Passa
Sabi inaugura sede
no Bairro do Rego

A Associacéo Passa Sabi esta de voltal!

Depois de uma paragem para repensar o futuro da Associacéo,
regressam agora com um espirito e misséo renovados e com
novos apoios para concretizarem os objetivos a que se propu-
seram no inicio.

No dia 14 de Outubro foi inaugurada a sede da associac¢éo, que
estd agora de portas abertas para os moradores e para quem
queira fazer parte das atividades organizadas.

Enquanto Associacdo de Moradores do Bairro do Rego, que
trabalha em prol da comunidade, o grupo tem o intuito de rea-
lizar atividades a nivel cultural, social, econémico e desportivo,
envolvendo criancas, jovens e idosos de forma a promover a
sustentabilidade da comunidade e a preservar e divulgar a cul-
tura dos moradores

Neste contexto, ja foi realizada uma visita ao Planetario da Fun-
dacao Calouste Gulbenkian, que envolveu mais de uma dezena
de criancas do bairro.

O espaco agora inaugurado esta equipado com 3 computa-
dores com ligagao a internet, disponiveis para serem utilizados
por quem precisar.

Em caso de duvida ou necessidade de algum apoio, os inte-
ressados poderdo dirigir-se a Associacéo, que permanece em
funcionamento durante todo o dia. &




“\ Dois dedos
V) de conversa

Em que consiste o projeto “Escola de Avés e Netos”?

O principal objetivo do projeto € promover um encontro in-
ter-geracional e ajudar a vencer o isolamento e a solidéo a
que a populagéo reformada esté exposta depois de acabar a
obrigatoriedade laboral, reforcando os lagos de convivéncia
e em simulténeo enriquecendo as suas competéncias.

Como surgiu a ideia de criar este projeto?

Desde 2013 que a Associagdo tinha vontade de imple-
mentar um projeto direcionado para este publico- alvo,
trabalhando essencialmente a vertente musical, através da
formacéo de um grupo coral direcionado para a musica
tradicional portuguesa, uma vez que foi identificada como
uma lacuna nas valéncias culturais da Freguesia.

Tinhamos um rancho, e uma banda, mas ndo havia a ver-
tente essencialmente de grupo coral. S6 com o apoio do
Programa BIP-ZIP foi possivel arrancar com este projeto,
comprando instrumentos, contratando professores, fazen-
do a divulgacdo do grupo e da Associacéo e levando o seu
nome aos mais variados locais do pais.

Fruto da grande adeséo da populacéo fomos obrigados a
dividir o grupo em dois, um que € o Grupo Coral Cantamar-
vila, e um outro grupo que se chama Cantamarvila Canc¢des
de Sempre.

O projeto arrancou em Outubro de 2016 ao abrigo do Pro-
grama BIP-ZIP. Devido ao montante atribuido ao projeto,
havia a obrigacéo de garantir de sustentabilidade do mes-
mo e o seu funcionamento durante dois anos. Neste mo-
mento o projeto ja esta na fase de continuidade.

O mesmo contém ainda outras valéncias, nomeadamente o
Atelier de Sabores, que permite uma interacéo dos soécios
através da troca de receitas culinarias familiares e o Atelier
de Saberes, que neste momento esta direcionado para a
Iniciacdo a Costura e Costura Criativa.

Quais as principais conquistas que sentem ja ter venci-
do?

A consciencializacdo das pessoas envolvidas no projeto,
considerando-0 como seu € COmo um Processo que ja ndo
pode parar. Existe uma responsabilizacdo e orgulho muito
grande de quem integra o projeto, sentindo como que uma
obrigatoriedade de vir, estar presente e participar, dando o
seu contributo.

O que é que as pessoas podem fazer neste Projeto?

As pessoas podem aprender a fazer costura, fazer malas, can-
tar, passear e participar em almogos tematicos, partilhando as
receitas de familia.

Como é que as pessoas podem conhecer mais o pro-
jeto e aderir ao mesmo?

A Associacdo fica na Rua Botelho de Vasconcelos, Lt
559 - Cave, no bairro do Condado em Marvila e esta
aberta todos os dias das 13h30 até as 18h0O0, no horario
de inverno e de verdo até as 19h00. As atividades de
costura funcionam a quinta de manha entre as 10h30
e 12h30 e a sexta-feira das 17h00 as 19h0O0, o Grupo
Cantamarvila Cancdes de Sempre tem ensaios semanais
a segunda-feira das 17h00 as 19h00 e o Grupo Coral
Cantamarvila ensaia quinzenalmente ao sabado entre as
15h00 e as 18h0O0. Existe ainda a iniciacdo ao ensino
musical do instrumento cavaquinho com aulas agrega-
das ao Grupo Coral. Todas estas atividades sé@o realiza-
das com professores credenciados para o efeito.

O que esperam alcancar com este projecto no futuro?

Primeiro é tirar as pessoas de casa. As pessoas tém que
saber que existe essa Associacdo que ainda lhes pode
ensinar alguma coisa e que existe muita vida para viver,
que ainda s&o vélidas. As nossas atividades sdo pensa-
das para uma faixa etaria mais elevada, usufruindo dos
conhecimentos de cada um e da disponibilidade de to-
dos, ao servico da comunidade local. &

Alexandre Nunes - Presidente da Associacdo de Refor-
mados do Bairro do Condado

Ema Guerra - Secretdria da Direcgdo



O dia 2 de Dezembro, foi comemorado com
grande alegria pelos moradores do Bairro da
Quinta do Chalé, em Marvila, que assinalou
com uma festa o seu 20° aniversario.

A GEBALIS esteve representada pela vogal
do Conselho de Administragdo, Maria Helena
Correia, que se juntou a populacéo presente
e ao presidente da JF de Marvila, José An-
ténio Videira, para participar da festividade.

Durante a tarde, houve uma apresentacéao de
musicas tocadas por um conjunto de acor-
dedes, seguindo-se um lanche, muito apre-
ciado por todos os presentes. &

A GEBALIS recebeu no dia 30 de Novembro,
a equipa da empresa de Habitacdo Municipal
de Matosinhos, Matosinhos Habit.

Na reunido, que teve como grande objetivo
a troca de experiéncias e de conhecimentos
entre as duas empresas congéneres, com
especial destaque para a questdo da Inter-
vencao local, esteve presente o Conselho de
Administracéo da GEBALIS, bem como os re-
presantes da delegacéo visitante. @

Assinatura da renova-
c30 de compromisso
como Forum IGEN

Decorreu no dia 5 de Dezembro, no Auditério Alimada Negreiros, na Gare Maritima
de Alcéntara, a cerimonia de assinatura dos acordos de adeséo e de renovacéo
de compromisso no ambito do IGEN- Féorum Empresas para a Igualdade.

A ceriménia de adesé&o foi organizada pela APL - Administragcdo do Porto de
Lisboa e pela APSS - Administracao dos Portos de Setubal e de Sesimbra, con-
tando com a presenca do Secretario de Estado do Emprego, Miguel Cabrita e
da Secretéria de Estado para a Cidadania e a Igualdade Rosa Monteiro, tendo
as boas vindas sido dadas pela Presidente da APSS, Lidia Sequeira e por Joana
Giria, Presidente da CITE.

A GEBALIS, representada pelo Presidente do Conselho de Administracéo, Pedro
Pinto de Jesus, assinou nesta cerimodnia a renovacéo dos seus votos para o ano
de 2018, como forma de assung¢&o do compromisso no garante, enquanto em-
presa municipal, de implementacdo de medidas com vista a igualdade de género.

As organizacdes membros do IGEN-Forum Empresas para a Igualdade afirmam,
reforcam e evidenciam, através dos relatorios anuais, a sua cultura coletiva de
responsabilidade social e justica, tendo nesta mesma cerimdnia sido anunciado a
todos os presentes a disponibilizacdo do relatério de 2016. &

Media
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“N Dois dedos
V) de conversa

Andreia Magalhades e Ruben Nunes, de 26 e 28 anos respe-
tivamente, foram um dos casais que casaram na cerimonia
dos Casamentos de Santo Anténio de 2017 patrocinada pela
Camara Municipal de Lisboa e que decorreu a 12 de Junho,
sendo o 11° casal a realizar o casamento religioso.

Como é que tiveram conhecimento da iniciativa dos ca-
samentos de St° Anténio?

Andreia - O Ruben era morador no Bairro da Boavista e
quando viu o anuncio dos casamentos de 2017 num dos
cafés do bairro, no més de Marco, e falou comigo sobre a
possibilidade de nos candidatarmos. N6s tinhamos pensa-
do em casar este ano, mas por questdes econdmicas, este
era um processo que iria ficar adiado. Nao tinhamos um
conhecimento total das regras, pois eu ndo era moradora
em Lisboa. Depois de esclarecidas as duvidas, através dos
folhetos disponibilizados, tratamos rapidamente de todos
0s papéis, para conseguir cumprir o prazo de candidatura.

Houve necessidade de tratar de muitos documentos?

Nao, foi necessério entregar uma certiddo simples de nas-
cimento, cépia de cartdo de cidaddo e atestado de resi-
déncia passado pela Junta de Freguesia.

Como foi o processo de selecéo?

No nosso caso, foram 3 dias Uteis entre entregamos a can-
didatura e sermos contactados para marcar a entrevista. A
primeira entrevista foi obrigatoria para todos os inscritos,
onde foram colocadas vérias questdes e aferidas algumas
condi¢gdes do casal, nomeadamente o facto de se ter em-
prego e o de residir em Lisboa. Posteriormente houve uma
segunda entrevista para retirar algumas duvidas e depois
foram selecionados os casais que iam ficar no grupo final.

Depois de saberem que tinham sido selecionados como
decorram as coisas?

Ruben - A primeira impressédo que tivemos foi de ndo
acreditar que tinhamos sido selecionados, depois foi uma
alegria muito grande e receber uma agenda recheada de
eventos, um sem numero de atividades que era necessario
gerir e compatibilizar com a vida profissional.

Como foi a reacdo da familia e amigos?

Andreia - Eu ndo sou de Lisboa, sou de Ourém e por isso,
esta ceriménia, embora muito apreciada por todos, era en-
carada como uma coisa para “os de Lisboa”, inatingivel, que
aos meus pais nunca tinha passado pela cabeca. No caso
do Ruben a situacdo foi um pouco diferente, pois a Unica
cumplice que havia e a Unica pessoa que sabia da nossa
candidatura desde o primeiro dia, era a mée dele. A avo ficou
completamente radiante.

Como foram os preparativos do casamento?

Andreia - Tinhamos uma agenda complicada, com muitas
visitas a lojas e a alguns dos patrocinadores, entrevistas
e muitos ensaios. O processo foi um bocadinho cansati-
Vo, principalmente o ensaio geral, realizado na véspera do
casamento, mas no dia tudo se superou. Havia em todos
0s momentos um grande entusiasmo e muito boa disposi-
céo entre todos os casais. O grupo acabou por se conhe-
cer muito bem, criando muita cumplicidade, que facilitava
as tarefas.

Como foi vivido o vosso dia de casamento?

Andreia - Eu levantei-me por volta das 6hO0O da manha
para ir para a Camara, onde nos esperava a mim e as
outras noivas uma super equipa de cabeleireiros, maqui-
Ihadores, vestidos, fotografos, etc. Sentiamos que tudo
tinha sido preparado ao pormenor para nos proporcio-
nar um grande dia. Depois foi chegado o momento de
entrar para os carros antigos com a madrinha e desfilar
até a igreja.

Ruben -Para os noivos foi um bocadinho mais facil, a
Céamara disponibilizou um autocarro que me foi buscar a
Estufa Fria, juntamente com os convidados e nos levou
até aigreja.

Ruben - A saida da Igreja com a banda a tocar e o des-
file até a Camara foi muito bonito. Depois seguimos até
ao banquete para receber todos os mimos das nossas
familias que finalmente podiam estar connosco, cumpri-
mentar-nos e para desfrutar do casamento todos juntos.
No final do dia foi o desfile na Avenida e por fim fomos
para o hotel.

Andreia — S nessa altura € que sentimos o cansaco e a
fome que tinhamos (risos). Foi tempo de recuperar um
bocadinho e ir a procura de um local ainda aberto para
podermos comer.

Mais tarde, no atrio do hotel tentamos ajudar-nos uns
aos outros a retirar alguns dos aderecos e rimo-nos de
situagcdes que se tinham passado. Estavamos cansados,
mas acima de tudo muito felizes e de coracédo cheio.

Palavras para descrever esta experiéncia?

Andreia - Unica e Impar, ndo ha igual. H4 casamentos e
ha este, o Casamento de Santo Anténio que que € uma
béncao mesmo. &
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FICHA DE INSCRICAO
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INSCRIGAD 1. G Casamentos de

Santo Antonio
2018

Periodo das inscricoes

Codigo Postal — de 5 de Janelr() d
Telefone/Telemovel —— 12 de maJI‘QO de 2018

Junta de Freguesia

Data de nascimento (D
Estado civil (D
Local de batismo (D
Profissao. (D

Situacéo Profissional (D INFORMACOES

808 205 232

Nome do noivo (D
G
G
Morada (D
G
] Documentos a apresentar no ato de inscricao
S —
Telefone/Telemove! (D
Junta de Freguesia (D
Data de nascimento (D
Estado vl QD
Local de batismo. (D

profissio (D A ficha de inscricdo e respetivos documentos,
Situacgo Profissional (D deverdo ser entregues até dia 12 de margo de 2018
em qualquer Loja Lisboa.

1. CC ou BI e cartiao de eleitor;
2. Assento de Nascimento atualizado (fotocopia simples);
3. Comprovativo de residéncia passado pela Junta de Freguesia;
4. Fotografia atual tipo passe.

Consulte o requlamento em & LISBOA

casamentosdesantoantonio.cm-lisboa.pt

CAMARA MUNICIPAL

(moradas das Lojas Lisboa em www.cm-lisboa.pt/ ¢ F
servicos/atendimento-municipal/lojas-lisboa) casamentosdesantoantonio.cm-lisboa.pt
facebook.com/casamentosdesantoantonio
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